
 
 

PAIKKA AIKA OHJELMA/ 

SISÄLTÖ 

KENELLE JÄRJESTÄJÄ YHTEYSTIEDOT 

HYVINKÄÄ 
Kauppaoppilaitos 

17.10. Informaatiota ja 
toimintaa! 
Tapahtuma alkoholin 
käytön 
vähentämiseksi  

Oppilaitoksen 
opiskelijat  

Terveys ry ja Hyvinkään 
kaupungin 
valistuspalveluyksikkö 

Terveys ry 
Terttu Huttunen 
p. 0400 469 769 
terttu.huttunen@terveysry.fi 

OULU 
Jäähalli Kärpät-Kalpa 
jääkiekottelu 
Raksilan jäähalli 

20.10.  
klo 15 

Suunnista miehen 
mittaan –
terveystapahtuma  
(mm. tietoa, testejä ja 
mittauksia) 

Jääkiekko-ottelun 
katsojat, erityisesti 
keski-ikäiset miehet 

D2D –yhteistyöryhmä 
(Oulun kaupunki, 
järjestöt) 

Terveys ry  
Sinikka Korpela  
p. 0400 274 833 
sinikka.korpela@terveysry.fi 

TURKU 
Ammatti-instituutti, 
Peltolan koulutalo 

22.10. 
klo 9-12 

Selvä peli –
päihteettömän ja 
turvallisen liikenteen 
koulutus 

Ammatti-instituutin 
opiskelijat 

Terveys ry Terveys ry 
Pirjo Naumanen 
p. 0400 469 768 
pirjo.naumanen@terveysry.inet.fi 

TURKU 
Ammatti-instituutti 
Kellonsoittajankadun 
koulutalo 

22.10. 
klo 13-16 

Selvä peli –
päihteettömän ja 
turvallisen liikenteen 
koulutus 

Ammatti-instituutin 
opiskelijat 

Terveys ry Terveys ry 
Pirjo Naumanen 
p. 0400 469 768 
pirjo.naumanen@terveysry.inet.fi 

PÄLKÄNE 
Pälkäneen 
yhteiskoulu 

22.10. 
klo 9-13 

Ehkäisevän 
päihdetyön 
reittitapahtuma 

Pälkäneen 
yläkoululaiset 

Paikallinen 
yhteistyöverkosto 

Terveys ry 
Anne Mikkola 
p. 044 055 9920 
anne.mikkola@terveysry.fi 
tai Pälkäneen nuorisotoimisto 

TAMPERE 
Terveys ry 
Hämeenkatu 13 B 

22.10. 
klo 18 

Tähtenä omassa 
elämässä –
logoteorian keinot. 
Teoriaa ja 

Avoin tilaisuus 
kaikille 
kiinnostuneille. 
Koulujen 

Terveys ry ja 
Elämäntapaliiton 
nuorisojaosto 

Terveys ry 
Anne Mikkola 
p. 044 055 9920 
anne.mikkola@terveysry.fi 



harjoituksia. 
Kouluttaja Eija-Maija 
Teikari 

oppilashuoltoryhmät 
kutsuttuina.  

 

OULU 
Oulu-halli 

22.10. klo 
12-20 
23.10. klo 
10-18 

Xon-tapahtuma 
Liikuntatapahtuma 
lapsille ja nuorille 

Lapsille ja nuorille 
avoin syyslomaviikon 
tapahtuma 

Oulun kaupunki ja 
järjestöt 

Terveys ry  
Sinikka Korpela  
p. 0400 274 833 
sinikka.korpela@terveysry.fi 

TAMPERE 
Vanha kirjastotalo 

23.10. 
klo 13-
14.30 

Seksuaalisuus ja 
nuorten 
haavoittuvaisuus –
luento 

Sosiaali-, terveys- ja 
kasvatusalan 
ammattilaiset 

Tampereen ehkäisevän 
päihdetyön viikon 
toimijat 

Terveys ry 
Anne Mikkola 
p. 044 055 9920 
anne.mikkola@terveysry.fi 
ja Tampereen kaupunki Petri Mattila 
p. 0400 172 329 

VAASA 
Länsimetsän koulu 

22.- 25.10. Ehkäisevän 
päihdetyön dramarata 
6.-7. luokkien 
oppilaat 

Isolahden koulun, 
Länsimetsän koulun, 
Gerby skolanin ja 
Borgaregatans 
skolanin  oppilaat 
 

Paikallinen 
moniammatillinen 
yhteistyöryhmä 

Terveys ry 
Liisa Viitanen 
p. 040 527 0842 
liisa.viitanen@terveysry.inet.fi 

VAASA 
Länsimetsän koulu 

22.10. 
(suomen-
kielinen)  
 
24.10. 
(ruotsin- 
kielinen) 

Ehkäisevän 
päihdetyön 
vanhempainillat 

Isolahden koulun, 
Länsimetsän koulun, 
Gerby skolanin ja 
Borgaregatans 
skolanin 6.-7.-
luokkien oppilaiden 
vanhemmat 
 

Paikallinen 
moniammatillinen 
yhteistyöryhmä 

Terveys ry 
Liisa Viitanen 
p. 040 527 0842 
liisa.viitanen@terveysry.inet.fi 

JÄMSÄ 
Seppolan koulu 

22.-26.10. Ehkäisevän 
päihdetyön 
reittitapahtuma 

Seppolan koulun ja 
Kuoreveden koulun 
(Halli) yläkoulujen 
oppilaat 

Paikallinen 
moniammatillinen 
yhteistyöryhmä ja 
Terveys ry 

Terveys ry 
Harri Jukkala 
p. 0400 274 823 
harri.jukkala@terveysry.fi 

IMATRA 23.10. Tupakkaluento 
työpaikalla 

Valtion rautateiden 
työntekijät 

Terveys ry Terveys ry 
Terhi Rokkanen 
p. 044 510 0228 
terhi.rokkanen@terveysry.fi 



KEMI 
Länsi-Pohjan 
keskussairaala 

23.10. Ehkäisevän 
päihdetyön viikon 
työpaikkatempaus 

Länsi-Pohjan 
keskussairaalan 
työntekijät 

Terveys ry, 
Liikenneturva, Kemin 
poliisi, Lapin 
lääninhallitus 

Terveys ry 
Sirkka Kinnunen 
p. 040 522 9559 
sirkka.kinnunen@terveysry.fi 

KEMI 
Metsä-Botnia 

23.10. Ehkäisevän 
päihdetyön viikon 
työpaikkatempaus 

Metsä-Botnian 
työntekijät 

Terveys ry, 
Liikenneturva, Kemin 
poliisi, Lapin 
lääninhallitus 

Terveys ry 
Sirkka Kinnunen 
p. 040 522 9559 
sirkka.kinnunen@terveysry.fi 

HATTULA 
Parolan yhteiskoulu 

23.10. Päihteettömyysviikon 
tapahtuma 

Parolan yhteiskoulun 
oppilaat ja opettajat 

Terveys ry Terveys ry 
Terttu Huttunen 
p. 0400 469 769 
terttu.huttunen@terveysry.fi 

ROVANIEMI 
Tiroli-sali,  
Rovakatu 2 

23.10. 
klo 18-10 

Keho on paras 
ystävämme, se ei 
valehtele koskaan" 
  
Luento omaehtoisesta 
terveyden 
ylläpitämisestä 
   
Luennoitsija: Matti 
Laulainen, 
kuntoutuslääkäri 

Kaikille 
kiinnostuneille avoin 
luento- ja 
keskustelutilaisuus 

Rovaniemen seudun 
Terveys ry 

Terveys ry 
Sirkka Kinnunen 
p. 040 522 9559 
sirkka.kinnunen@terveysry.fi 

TURKU 
Mahittulan 
nuorisotalo 

23.-24.10. 
klo 8-15 

Tupakkalabyrintti –
koululaistapahtuma 

Turun alakoulun 6. 
luokkien oppilaat 
opettajineen. 

Terveys ry yhteistyössä 
moniammatillisen 
työryhmän kanssa 

Terveys ry 
Pirjo Naumanen 
p. 0400 469 768 
pirjo.naumanen@terveysry.inet.fi 

LIEKSA 23.-24.10. Päihderastit -
koululaistapahtuma 

Lieksan yläkoulujen 
7. luokkalaiset 

Terveys ry, Lieksan 
nuorisotoimi, 
ennaltaehkäisevän 
päihdetyön hanke sekä 
perheklinikan kuraattorit 

Terveys ry 
Mirja Pekkanen 
p. 0400 469 767 
mirja.pekkanen@terveysry.inet.fi 

PETROSKOI, Venäjä 24.-27.10. Ehkäisevän 
päihdetyön viikon 
julisteiden vienti 

Petroskoin alueen 
koulut ja terveyden 
edistäjät 

Liikunnan ja 
terveystiedon opettajien 
etujärjestön Liiton 

Terveys ry 
Harri Jukkala 
p. 0400 274 823 



Petroskoin alueen 
kouluyhteyshenkilöill
e 

Karjala-hanke ja Terveys 
ry 

harri.jukkala@terveysry.fi 

TAMPERE 
Pääkirjasto Metso 

24.10. 
klo 13-15 

Mini-interventio Sosiaali-, terveys- ja 
kasvatusalan 
ammattilaiset 

Tampereen ehkäisevän 
päihdetyön viikon 
toimijat 

Terveys ry 
Anne Mikkola 
p. 044 055 9920 
anne.mikkola@terveysry.fi 
ja Tampereen kaupunki Petri Mattila 
p. 0400 172 329 

HELSINKI 
Stadia, 
Tukholmankadun 
opetusyksikkö 

24.10. 
klo 9-15 

Mestarit esittävät 2 Alan opiskelijat ja 
toimijat 

Ehkäisevän päihdetyön 
järjestöjen yhteistyö 

Terveys ry 
Terttu Huttunen 
p. 0400 469 769 
terttu.huttunen@terveysry.fi 

LAPPEENRANTA 
Etelä-Karjalan 
Ammattiopisto 

24.10. Tupakaton tempaus Ammattiopiston 
opiskelijat ja 
työntekijät 

Terveys ry Terveys ry 
Terhi Rokkanen 
p. 044 510 0228 
terhi.rokkanen@terveysry.fi 

TURKU 
Ammatti-instituutti 
Aninkaisten koulutalo 

24.10. 
klo 9-12 

Selvä peli –
päihteettömän ja 
turvallisen liikenteen 
koulutus 

Ammatti-instituutin 
opiskelijat 

Terveys ry Terveys ry 
Pirjo Naumanen 
p. 0400 469 768 
pirjo.naumanen@terveysry.inet.fi 

TURKU 
Ammatti-instituutti 
Juhannuskukkulan 
koulutalo 

24.10. 
klo 13-16 

Selvä peli –
päihteettömän ja 
turvallisen liikenteen 
koulutus 

Ammatti-instituutin 
opiskelijat 

Terveys ry Terveys ry 
Pirjo Naumanen 
p. 0400 469 768 
pirjo.naumanen@terveysry.inet.fi 

LAPPEENRANTA 
Kesämäen koulu 

24.10. 
klo 18-20 

”Arjen sankarit” , 
vanhempainilta  

Yläkoululaisten 
vanhemmat 

Lappeenrannan 
raittiustoimisto ja 
Terveys ry 

Terveys ry 
Terhi Rokkanen 
p. 044 510 0228 
terhi.rokkanen@terveysry.fi 

TAMPERE 
Pantintalo 

25.10. Energiaa juomalla, 
humalaa syömällä 

Sosiaali-, terveys- ja 
kasvatusalan 
ammattilaiset 

Tampereen ehkäisevän 
päihdetyön viikon 
toimijat 

Tampereen kaupunki Petri Mattila p. 
0400 172 329 

TORNIO 25.10. Ehkäisevän 
päihdetyön viikon 
tempaukset 

Outokumpu oyj:n 
työntekijät 

Terveys ry, 
Liikenneturva, Tornion 
poliisi, Lapin 

Terveys ry 
Sirkka Kinnunen 
p. 040 522 9559 



työpaikoilla lääninhallitus sirkka.kinnunen@terveysry.fi 
TURKU 
Kaupungin kirjasto 
(Linnakatu 2) 

25.10. 
klo 10-19 

Tupakkalabyrintti –
koululaistapahtuma 

Turun alakoulun 5. 
luokkien oppilaat 
opettajineen ja 
vanhempineen (myös 
muut kiinnostuneet) 

Terveys ry ja Turun 
ammatti-instituutin 
terveysalan opiskelijat 

Terveys ry 
Pirjo Naumanen 
p. 0400 469 768 
pirjo.naumanen@terveysry.inet.fi 

PYHÄSELKÄ 25.-26.10. Hyvät valinnat -
koululaistapahtuma 

Pyhäselän kunnan 5.-
7.-luokkalaiset 

Terveys ry ja Pyhäselän 
kunnan vapaa-aikatoimi 

Terveys ry 
Mirja Pekkanen 
p. 0400 469 767 
mirja.pekkanen@terveysry.inet.fi 

PYHÄSELKÄ  
Reijolan vapaa-
aikatila 

25.10. 
klo 18 

Keskusteluilta 
ehkäisevän 
päihdetyön teemoista 

Vanhemmille ja 
kaikille aiheesta 
kiinnostuneille avoin 
tilaisuus. 

Terveys ry ja Pyhäselän 
kunnan vapaa-aikatoimi 

Terveys ry 
Mirja Pekkanen 
p. 0400 469 767 
mirja.pekkanen@terveysry.inet.fi 

ESPOO 
Jupperin koulu 

26.10. Terveystiedon 
oppitunti tupakasta  

Jupperin koulun 6. 
luokkalaiset 

Terveys ry Terveys ry 
Terttu Huttunen 
p. 0400 469 769 
terttu.huttunen@terveysry.fi 

KUUSANKOSKI 
Uimahalli 

28.10. Lisäaikaa liikunnalle-
tapahtuma (mm. 
tupakkainfoa ja 
häkämittausta) 

Kaikille avoin 
tapahtuma 

Kuusankosken Savuton 
verkosto 

Terveys ry 
Terhi Rokkanen 
p. 044 510 0228 
terhi.rokkanen@terveysry.fi 

LEMPÄÄLÄ 
Moision liikuntahalli 

27.10. Meet the girls –
tapahtuma 

Kaikille yli 13-
vuotiaille tytöille 
avoin tapahtuma 

Lempäälän Pilvi-
työryhmä 
yhteistyökumppaneineen 

Lempäälän nuorisotoimi Erkki Häkli 
erkki.hakli@lempaala.fi 

OULU 
Yliopisto 

26.10. Nuukuuspäivä (Älä 
osta alkoholia, säästät 
rahaa ja edistät 
terveyttäsi) 

Oulun yliopiston 
opiskelijat 

Paikallinen 
yhteistyöryhmä 

Terveys ry  
Sinikka Korpela  
p. 0400 274 833 
sinikka.korpela@terveysry.fi 

 
 


