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Ehkäisevän päihdetyön viikko 20.​–28.10.2007: Ehkäisevää päihdetyötä tarvitaan enemmän kuin koskaan

Ehkäisevän päihdetyön viikolla 20.–28.10. keskustellaan eri puolilla maata kaupungeissa ja kunnissa ajankohtaisista päihdeasioista sekä nostetaan esiin ehkäisevää päihdetyötä toteuttavia tahoja ja heidän toimintaansa. Valtakunnallista viikkoa vietetään nyt kahdeksatta kertaa. 

Terveyden edistämisen keskus ry (Tekry) julkisti syyskuussa ajankohtaiskatsauksen päihdetilanteesta. Päihdebarometrin vastaajien mukaan syrjäytyminen ja sairastavuus ovat merkittävimmät päihteistä syntyvät ongelmat ja ne lisääntyvät. Päihteiden käytöstä aiheutuvat kustannukset lastensuojelussa, päihdehuollossa ja muussa terveydenhuollossa kasvavat, eikä positiivista kehitystä ole näköpiirissä. 

Ehkäisevää päihdetyötä ei myöskään kyetä tarjoamaan riittävästi. Päihdebarometriin vastanneet kokivat resurssipulaa erityisesti ehkäisevässä päihdetyössä. Sekä kuntavastaajat että järjestövastaajat korostivat tarvetta ehkäisevän päihdetyön merkittävään lisäämiseen ja yli puolet vastaajista arvioi ehkäisevän työn tarpeen lisääntyvän seuraavan vuoden aikana. Ehkäisevän työn merkityksen korostuminen on erinomainen asia sekä yksilön että yhteiskunnan näkökulmasta. 

Ehkäisevän päihdetyön viikolla eri toimijoita kannustetaan tekemään alueellisesti yhteistyötä. Muutenkin meidän on osattava toimia laajasti yhdessä yhteiskunnan eri sektoreilla, jos haluamme luoda eri väestöryhmille mahdollisuudet huolehtia omasta ja lähiympäristönsä terveydestä jo ennen mahdollisten ongelmien ja sairauksien syntymistä. Vähäisilläkin resursseilla voidaan yhdessä olla enemmän.  

Erilaiset tapahtumat verkossa

Paikkakuntakohtaiset tiedot tapahtumista löytyvät verkosta. Eri puolilla maata toteutetaan yleisötilaisuuksia, seminaareja, päihteettömiä illanviettoja, avoimien ovien päiviä jne. Tapahtumien toteuttajina ovat mm. kunnat, järjestöt, oppilaitokset ja poliisi. Tapahtumat löytyvät osoitteesta www.tekry.fi > Ajankohtaista.

Lisätietoja Ehkäisevän päihdetyön viikosta antavat Terveyden edistämisen keskuksen kehittämispäällikkö Ritva Varamäki puh. 040 530 2223, ritva.varamaki@tekry.fi ja suunnittelija Päivi Opari puh. 040 588 6154, paivi.opari@tekry.fi
Ehkäisevän päihdetyön viikon toteuttajia ovat Terveyden edistämisen keskus ry (Tekry) ja sen yhteistyötahot A-Kiltojen Liitto ry, Alko Oy, Aseman Lapset ry, Elämäntapaliitto ry, Elämä On Parasta Huumetta ry, Elämäni Sankari ry, Huumeitta ry, Hämeenlinnan kaupunki, Kainuun maakunta, Kauhavan kaupunki, Kriminaalihuollon tukisäätiö, Lappeenrannan kaupunki, Mannerheimin Lastensuojeluliitto ry,Nivalan kaupunki, Nuorten Ystävät ry, Oulun kaupunki, poliisi, Raahen kaupunki, Raittiuden Ystävät ry, Salon seutu, Sininauhaliitto ry, Sodankylän kunta, Suomen sairaanhoitajaliitto ry, Suomen Valkonauhaliitto ry, Terveys ry, Vantaan kaupunki
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