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Saako kulttuuria muutettua?

Suomalaisesta alkoholikulttuurista ja siihen liittyvista piirteistéd on harva se viikko isoja otsikoita
tiedotusvalineissd. Nuo otsikot ikava kylla tuskin ainakaan vahenevat kevaan juhlakauden taas
lahestyessa.

Alkoholikulttuuri periytyy, lapset ja nuoret ottavat mallia meiltéd aikuisilta. Tama totuus tulee esiin
myds Terveys ry:n kevaalla 2008 tekeman verkkokyselyn aineistoa analysoitaessa (kyselyyn
vastanneita yli 1 800). Nuoret ovat tottuneet ndkemaan alkoholin kayttéa arjessaan niin kotona,
vapaa-aikana, kaveripiirissa kuin mediassa. Alkoholin kayttda ei nuorten ajatuksissa juurikaan
kyseenalaisteta, tosin nuoret ovat alkaneet kokea tarvetta kulttuuriseen muutokseen. Heidan
mielestaan alkoholin kayttd ei ole enda coolia, vaikka monissa mainoksissa toisin yritetdaan
todistaa.

Nuoret ovat myds huolissaan ikatovereittensa alkoholin kaytosta, eika syytta, silla ei alkoholi kuulu
nuorten, alle 18-vuotiaiden eldmaan. Meidan aikuisen pitaa ottaa vastuu tasta asiasta. Ei ole
esimerkiksi moraalisesti oikein, ettd mainoskampanjoissa yritetdan mainostaa nuorille kohtuullisen
alkoholinkaytdn etuja, sellaisia kun ei ole. Aikuinen toimii vastuullisesti kertoessaan
nuorelle, ettd alkoholi ei kuulu nuoruuteen.

Teollisuudella on kaytdssa suuria rahasummia kaytettavaan “oikeanlaiseen valistukseen”, jonka
vaikutuksia myo6s pystytdan arvioimaan vakuuttavasti, suurella rahalla tietenkin. Vaikka teollisuus
puhuu yhteiskuntavastuustaan mainoskampanjoiden yhteydessa, todellinen tavoite kuitenkin on
aina taloudellinen hydéty, keinolla milla hyvansa.

Terveyden edistamista tekevien jarjestdjen on pidettdava huolta siitd, etta alkoholiteollisuuden
mainoskampanjoita kyseenalaistetaan ja kerrotaan niiden taustalla olevista intresseista.
Hyvaa kevatta toivottaen,
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