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Loukkaannummeko helposti? 

 
 
Suomalainen juhlii keskikesän juhlaa todella railakkaasti - vaaroja kaihtamatta. 
Juhannuksen kuolintilastot ovat tätä kirjoittaessani tiedotusvälineiden ykkösot-
sikko. Tuntuu, uskomatonta kyllä, että kyseinen tilasto on vuosittain suurin juh-
lapyhän seurannan aihe, jopa vedonlyöntien kohde.  
 
Joka vuosi 3000 suomalaista kuolee tapaturmaisesti ja alkoholi on mukana 
neljässä tapauksessa kymmenestä. Vammautuneiden määrät ovat moninker-
taisia. Suomalaiseen juhlaperinteeseen alkoholi kuuluu luonnollisena osana, 
sitä ei kyseenalaisteta. Kuitenkin jo puolen promillen humalassa onnettomuus-
riski nousee 3 - 5 kertaiseksi ja tuon faktan tuloksena nytkin tiedotusvälineissä 
esillä olevia tapauksia on niin paljon. Juhlimme, juomme, vammaudumme ja 
kuolemme, kaunis keskikesän loru. 
 
Mitä sitten voisimme tehdä? Ainakin voisimme auttaa toisiamme hiljentämällä 
toistemme juomisvauhtia, estämällä autolla ajaminen känniseltä ja huomaut-
tamalla, jos joku aikoo uimaan alkoholia nauttineena. Loukkaantuminen ja 
mielen pahoittaminen saattaa olla seurauksena, mutta entä sitten? Loukatuksi 
tuleminen tuskin on pahempaa kuin loukkaantuminen fyysisesti. Minä lupaan 
loukata sinua, jos tulee sellainen tilanne vastaan. 

    
Pidetään toisistamme huolta tänä kesänä. 
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