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— ehkadisevan paihdetyon viikko
. Terveys ry:n liikkennekurssit Yle

Ykkdsen Aamu-tv:ssa

. Energiajuomat eivét sovi lapsille TE Ro’ SKAFA, AN NI JA MA

Aloita Ehkdisevan paihdetyon viikko aamunavausdanitteelld

Terveys ry:n “selva peli”- ja
"Turvallisesti mopolla” -

likennekurssit ovat esitte- ”Jorma Dosentti tutkii ja havain- Kuunnelman kesto on 4”30. Valtakunnallinen Enkaisevan
lyssa Yle Ykkdsen Aamu- noi nuorten alkoholin kKayttod. Se soveltuu aamunavauksek- paihdetyon viikko jarjeste-
tv:ssa maanantaina Dosentti myds judrruttaa ha- si, keskustelun virittgjaksi tai t&an 31.10.—8.11.2000.
2.11.2009 hieman ennen KIlo vaintojaan kohderyhmdansd kes- loppukevennykseksi oppitun- . )
8 uutisia. Onjelma on jal- kuuteen jdirjestdmaiid aa- neille tai vanhempainitoinin, ~ oro0 TEMVeUS ryin ja muiden
keenpain nantavissa netti- munavauksen.” Aanitteen avulla saat lenta- enkaisevan pghqetgoma )
TVissa osoitteessa , V&N [8ndON Enkaisevan pain- Lo vedden edistamisen tor
WWW.S0sa.fi. Taltiointi on Kuuntele tai lataa detysn viikole ja sen tapan- mijoiden Jar_JesFamat tapah-
tehty Parolan lukiossa. TERO, SKAFA, ANNI JA MA - cumiin. tumat osoitteissa
minikuunnelma osoitteesta www.terveysryu.fija
www.terveysry.fi. www.tekry.fi.

Terveys ry:n uudet tupakka-animaatiot YouTubessa

uudet tupakkariippuvuutta http://www.youtube.com/
kasittelevat animaatioeloku- Dv= i

vat ovat katsottavissa You-

Tube videopalvelussa alla Animaatiolinkit Ibytyvat
olevien linkkien kautta. myos Smokefree.fija Lopet-

i § X . tagja.fi -sivustoilta. Animaatiot
Jata jamat: Takaa-ajo N/ on ¢yotettu yhteistyossa

www.youtupbe.com/watcn? Metropolia ammattikorkea-
Koulun kanssa.

Jata jamat: Avaruuspolya
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Terveys - Halsan ry SAVUTON KOU LU

Savuton koulu -toimintatuki

Savuton koulu -toiminnan tarkoituksena on tukea koulun hyvinvointia erityisesti tupakoimat-

Hitsaajankatu 9 A 7. krs tomuuden edistdmisen nakokulmasta.
00810 Helsinki

Suormi - Finland Koulut ja oppilaitokset voivat hakea Smokefree -hankkeen kautta tukea savuttomuustoimin-
E::;“”gsfs g;ﬁfggo nan kaynnistamiseen tai jo aloitetun toiminnan jatkamiseen. Mydnnettava tuki on joko koulu-
sankop.: postilattiterveysryfi tuksellista tai ranallista.
Avustusta voi hakea 31.12.2009 mennessa hakulomakkeella, joka 10ytyy smokefree.fi -
verkkosivuilta. Avustuksen saajan on kaytettava raha-avustus 15.11.2010 mennessa ja rapor-
toitava asiasta avustuksen myontajalle 15.12.2010 mennessa. Koulutuksellinen tuki jarjeste-

Ma tsemppaan sua - Sa taan erikseen sovittuna ajankohtana.

tsemppaat mua
Avustusta tai tukea voivat hakea kaikki ylakoulut ja toisen asteen oppilaitokset. Lue tarkem-
mat ohjeet Smokefree -verkkosivujen Savuton Koulu —osioista.

www.terveysry. fi] smokeFree

Smokefree: Yksilokilpailu

Smokefree-yksilokipaiun IImoittautuminen tulee tenda

imoittautumisaika on kAyn-  3112.2009 mennessa Smoke- 2 a
ENERGIAJUOMAT EIVAT SOVI LAPSILLE ~ NiSSa. free -verkkosivujen sankoi- ' ’
—-esite on ilmestynyt painotuot- . . . sellda lomakkeella. =
teena. Paindejarestojen undessa | <oloKipailuun voivat osalis- o YKSILOKILPAILU
tUottamaa maksutonta esitetta U@ 8 9.ja 10. luokkalaiset Palkintoina arvotaan kuukau-

oppilaat. sittaisten kannustuspalkin-

(max 50 kpl) voi tilata Terveys o [SAKS 1od —Sorttim
rysta. Esite on myos imuroitavis-  yinailusarjoja on kaks: e ISaks! jpod —soittimia
sa sahkoisessa muodossa Terve- ¢ jnak oimattomina pUsUvat seka lahjakortteja.

ys ry:n verkkosivuita.

- tupakoinnin lopettavat.

Tsemppaa kaveria kaamoksessa Terveys ry:n e-kortilla!

Valitse neljasta tsemppikortista sopivin osoitteessa www.terveysry.fi, Tsemppikampanja, e-kortit.

© M

tsemp;mam
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