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Ehkaisevan paihdetyon jarjestojen
yhdistymishanke




"Ehkiiseva paihdetyo ry”

= Eladmantapaliitto ry

"Elamantapaliitto on yhteistoiminta- ja kansalaisjarjesto, joka edistda terveytta ja
sosiaalista hyvinvointia pdihdehaittoja ehkdisemallad”

= Terveys ry

"Terveys ry on valtakunnallinen ehkaisevan paihdetyon jarjestd. Toiminnan
tavoitteena on tupakan ja paihteiden kayton ehkaisy, paihteettéman liikenteen seka
terveellisten ja turvallisten elamantapojen edistaminen. Huomiota kiinnitetaan
erityisesti lasten ja nuorten hyvinvointiin.”

= E|ama on parasta huumetta ry

"EOPH tekee terveytta edistavaa ehkaisevaa paihdetyota lapsen ja nuoren edun
nakokulmasta. Toimimme yhdessa lasten ja nuorten, heidan vanhempiensa seka
muiden lasten kasvatustydssa mukana olevien aikuisten kanssa
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= tekee terveytta edistavaa ehkaisevaa paihdetyota lapsen
ja nuoren edun nakokulmasta.

= toimisto Helsingissa, henkildojasenia

= toiminta vuorovaikutteista, osallistavat menetelmat,
sosiaalinen media

= riskiehkaisya, neuvonta- ja tukipalveluita
(mobiiliapu, neuvontapuhelin).
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Elamantapaliitto

= yhteistoiminta- ja kansalaisjarjesto, joka edistaa terveytta
ja sosiaalista hyvinvointia paihdehaittoja ehkaisemalla

= painopisteena aikuisten ehkaiseva paihdetyo
m keskustoimisto Helsingissa, 20 kohtaamispaikkaa
= 18 valtakunnallista, 47 paikallista jasenjarjestoa




-l !
1
f

L
Eyg o

= ehkaisevan paihdetyon ja terveyden edistamisen
asiantuntija ja vaikuttaja. Jarjesto toimii ensisijaisesti
kasvattajien tukena, kuitenkin vahvasti lasten ja
nuorten osallisuutta painottaen. Tarkeita
toimintaymparistoja koulut ja oppilaitokset seka
vapaa-aika.

= erityisnakokulmina paihteettoman liikenteen
edistaminen ja alkoholiehtoisten tapaturmien ehkaisy

m keskustoimisto Helsingissa, aluetoimistoja 8
= 16 valtakunnallista, 31 paikallista jasenjarjestoa




"Ehkiiseva paihdetyo ry”

Yhdistavia tekioita:
* Ehkaiseva paihdetyo

= Liitot suhteellisen saman kokoisia

* henkiloston koko kullakin n. 20 hloa

* pienehkoina kansalaisjarjestoina haasteena mm. resurssien suuntaaminen
alueellisesti ja valtakunnallisesti, toisaalta vaikuttamistyon painoarvo ja

vaikuttavuus

= Toisiaan taydentavia painotuksia (mm. eri ikaryhmat, alueellinen
toiminta, tyopaikat, sosiaalinen media, kouluyhteistyo, alkoholi,
huumeet, tupakointi, pelihaitat, liikenneraittius jne.)




Toimintaympariston prosessit ja ilmiot

+ Yhteiskunta - + Haasteita
Ehkaisevan

+ Rakenteet paihdetyon + Piihteet

keskusliitto

+ Omaisuuden . o e
muutos + Kulttuuriset ilmiot

Keskeisid havaintoja:

= yleisena haasteena on tunnistaa heikot signaalit ja osin
maailmanlaajuisetkin muutossuunnat

= toimintaympariston muutos luo uhkia, mutta myds mahdollisuuksia
jarjestdéjen ehkadisevaan paihdetydhon




Toimintaympariston prosessit ja iimiot

T r—— Heikkojen signaalien tunnistaminen?

Haasteita

JarjestBkentin uudistukset Trendien maaillmanlaajuisuus

Alkcholiakatemia Alkoholiteollisuuden
vaikutusvallan kasvu Paihdeongelmien
(mim. panimoteollisuus) paheneminen Korkea kokonaiskulutus

Humalajuominen

Alkokulttuwri - AT
Puolueiden sissiset ja Lisddntyvi pdihdepoliittinen
viliset nakemyserot keskustelu

Kuntarakenteen muutokset
Valtichallinnon muutokset Rakenteet Pdihteet

Yritysten
yhteiskuntavastuutavoitteet Mainonta

Suuri konsensus tupakkaa vastaan

Kannabis

Yhteistolminnan puute,

toiminnan hajanaisuus Eh kﬁiSEVﬂ- “ m— ” —
T e Haittojen vihentiminen
Ikddntyminen pEI Itht}'Dl‘I (harm reduction)

Rahapelimonopelit ja Rahoituksen il Yhteiskunnan
tuottojen kohdentaminen J epivarmuustekijit kE Sku 5' litto paihdemyénteisyys

Itaviina

Perhepolitiikka, perheiden
tuki Paliittisten ja uskonnollisten
Asiakkuus suhdanteiden kirjistyminen

Jasenyyden muutos Yhsityistdminen Uudet riippuvuudet (netti)

Uudet odotukset ﬁ:}%‘i‘u"se‘ Pelaamisen lisdantyminen

Verkostoltuminen

Ammatillisuus

Tl T Omaisuuden Jirjestdis koskevan Kilpailuneutraalisuus

Verkko-osallistuminen muutos arvoilmapiirin muutos? | keskicsss

Elimykset Uudet toimintatavat Sirpaloituminen

Projektit

Jarjestotoiminnan Yhteiskunta —
Muoret? vetoveimaisuus?

Paolarisaatio



Uuden toimintamallin etsimisen
taustalla

= Toimintaympariston muutokseen vastaaminen
" Yhteiskunnallisesti vaikuttavamman organisaation tarve
= Kokonaistalouden tehostaminen, synergiahyodyt

= Aluetoiminnan ja perusjarjestétoiminnan vahvistaminen

= Vaikuttavamman ehkaisevan paihdetyon toteuttaminen




Toimintaperiaatteissa
nousevat keskioon

Terveiden elamantapojen, turvallisuuden, paihteettomyyden
ja raittiuden edistaminen

Yhteiskunnallisen keskustelun edistaminen paihdeasioista

Yhteiskunnan kehittaminen tasa-arvoisemmaksi ja
oikeudenmukaisemmaksi

Jaseniston ja kansalaisten osallisuus

jasenjarjestojen paikallistasolla vapaaehtoisvoimin tekema
tyo seka jarjeston henkiloston osaaminen

Elamankaariajattelu




Yhdistymisen tavoitteena

= Fhkiisevan paihdetyon vahva toimija

asiantuntemus ja painoarvo ehkaisevassa paihdetydssa ja
paihdepolitiikassa

paikallinen, alueellinen, valtakunnallinen ja kansainvalinen
vaikuttaminen

toimii koko maassa ja koko vaeston parissa terveiden elamantapojen
edistamiseksi

taloudellisten ja henkiloresurssien parempi kohdentaminen —
paallekkaisesta toiminnasta monipuoliseen ja kattavaan toiminnan
kokonaisuuteen

ehkaisevaa paihdetyota tekevien jarjestojen yhteisen aanen kokoaja ja
vhteistyon mahdollistaja




Yhteistyon mahdollistaja

* Organisaatiorakenteessa oma yksikkonsa
koordinaatiolle ja tutkimukselle

* Yhteishankkeita, eri toimijoiden toimintojen ja
menetelmien hyodyntaminen osana laajaa,
tuloksellista ehkaisevaa paihdetyota

* Yhteistydssa muiden toimijoiden toimimista,
verkostoitumista




Jisen— ja henkilostokyselyn tuloksia

Terveys ry:n ja Elama on parasta huumetta ry:n
jasenvastaajista 100 % yhdistymisen kannalla,
Elamantapaliiton 65 %

Henkil6sté mydnteisen odottavalla kannalla

Yhdistymisen nahdaan vahvistavan vaikuttamistoimintaa ja
tuottavan synergiaetuja

Erityisesti Elamantapaliiton ja Terveys ry:n vastaajat
edellyttavat, etta fuusio merkitsee myos paikallisen ja
aluetydn vahvistumista




Yhdistymisprosessin aikataulu

= Jarjestot allekirjoittaneet aiesopimuksen syksylla 2010
= Perustamiskokous 16.4.2011

= =» Valmisteluprosessi jatkuu

" Uuden jarjeston aloittamispaivamaara 1.1.2012
" Yhteiset tilat viimeistaan 1.1.2013




