Tiedotusvälineille 26.4.2009
KANSALAISTOIMINTA EDISTÄÄ HYVÄÄ ARKEA

Hyvä ja aito yhteisöllisyys muodostuu yhdessäolosta, vuorovaikutuksesta ja yhteistoiminnasta, totesi YTT Elina Nivala Terveys ry:n kevätkokouksen yhteydessä Kouvolassa 26.4.2009. Positiivinen yhteisöllisyyden kokemus voi syntyä niin kyläyhteisöissä kuin virtuaalimaailmassakin. Kansalaisjärjestöissä toimiminen on suomalaisille ominainen tapa rakentaa yhteisöllisyyttä. Sen keskeisiä elementtejä ovat toiminnallisuus ja yhteiset kokemukset.

· Yhteisöllisyyttä voi vahvistaa. Se vaatii ihmisten välistä dialogia, tasavertaisuutta ja yhteiseen näkemykseen pyrkimistä. Tärkeää on, että jokaiselle tarjotaan mahdollisuus osallistua, eikä ketään suljeta pois, korostaa Nivala.

Terveys ry on järjestö, joka mahdollistaa kansalaistoimintaa hyvän arjen edistämiseksi. Se edistää lasten ja nuorten terveyttä, turvallisuutta ja hyvinvointia. Terveys ry:llä on 33 alueellista jäsenjärjestöä, joissa toimii suuri joukko vapaaehtoisia. Jäsenjärjestöväen kokousta Kouvolassa isännöi Kouvolan Liikenneraittiusjärjestö ry. Kokouksen puheenjohtajana toimi paikallisjärjestön perustajajäsen ja puheenjohtaja Pekka Vihervuori.
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