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Nuorten pussikaljoittelu ei ole harmitonta huvia

Paluu arkeen on koittanut. Nuorilla on tapana kokoontua yhteen nauttimaan kesdloman viimeisis-
ta hetkista ja riemuitsemaan kavereiden tapaamisesta. Monilla paikkakunnilla ndihin aikoihin jar-
jestetdadn myos Taiteiden yo -tyyppisia tapahtumia. Valitettavan usein nuorten kokoontumisiin
kuuluu alkoholi. Terveys ry haluaa kiinnittad huomiota nuorten paihteiden kayttoon ja muistuttaa,
etta alkoholi, erityisesti humalajuominen altistaa aina tapaturmille ja vakivallalle. Mutta jo pienikin
maadra alkoholia alentaa suorituskykya esimerkiksi liikenteessa. Puolen promillen humalassa on-
nettomuusriski nousee jo 3 - 5 -kertaiseksi.

Tapaturmapaivan paatapahtuma Vaasassa perjantaina 13.8.2010

Valtakunnallista Tapaturmapdivaa vietetdan perjantaina 13. elokuuta teemalla ”Arjen kaytté on
sallittua”. Perheissa tarvitaan selkeitd pelisaantdja loman jalkeen, etta arki saadaan rullaamaan.
Vanhempien on otettava arjen turvallisuusasiat keskusteluun nuorten kanssa.

Vaasan torilla toteutetaan yleisétapahtuma klo 12 -18. Sateen sattuessa tapahtuma pystytetaan
Rewell Centeriin. Koko perheen tapahtumaan ohjelmaa tuottavat mm. paivakotilapset, sosiaali- ja
terveysvirasto, jarjestot, poliisi, SPEK, VPK seka rajavartiosto. Terveys ry toivottaa niin toimittajat
kuin ohikulkijatkin lampimasti tervetulleeksi omalle osastolleen keskustelemaan alkoholin ja tapa-
turmien yhteyksista seka hakemaan selviytymisvinkkeja turvalliseen hauskanpitoon.
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Terveys ry on kansalaisjdrjesto, jonka toiminnan tavoitteena on lasten ja nuorten terveyden ja tur-
vallisuuden edistdminen ensisijaisesi pdihteiden kéyttdd ehkéisemdilld.
Lue lisdd: www.terveysry.fi



