
 

mainonta vaikuttaa kiin-

nostusta ja kulutusta 

lisäävästi erityisesti lap-

siin ja nuoriin. Lasten 

hyvinvoinnin kannalta 

on sitä parempi, mitä 

tehokkaammin alkoholin 

mainonta rajataan. 

Ongelmat usein kärjisty-

vät juhlapyhinä. Kam-

panjan järjestäjät vetoa-

vat kaikkiin aikuisiin, 

että he antavat lapselle 

raittiin ja huolettoman 

joulun. 

14. kerran järjestettävä 

Anna lapselle raitis jou-

lukampanja muistuttaa, 

että joulu on erityisesti 

lasten juhla. Lapsi kai-

paa turvallisuutta sekä 

läsnäoloa. Aito ilo syntyy 

yhdessä olemisesta ja 

tekemisestä. Juhlatun-

nelman voi luoda ilman 

päihteitäkin. 

Joulu on lasten juhla 

Joulun aika on arkikii-

reistä rauhoittumisen ja 

yhdessä olemisen vapaa-

ta aikaa. Anna lapselle 

raitis joulukampanja ha-

luaa vahvistaa sukupol-

vien välistä yhteenkuu-

luvuutta. Joulun aika on 

toinen toisistamme välit-

tämistä ja lämmintä tun-

nelmaa. 

Aikuisen päihteiden 

käyttö voi lapsen silmis-

sä näyttää hyvin häm-

mentävältä ja pelottaval-

ta. Lapsen joulutunnel-

ma muuttuu huoleksi ja 

turvattomuuden tunteek-

si. Lapsi saattaa kokea, 

ettei hänelle ole sijaa 

päihdekeskeisessä ai-

kuisten juhlassa. 

Alkoholia käytetään 

liikaa 

Kolme neljästä suomalai-

sesta on sitä mieltä, että 

käytämme liikaa alkoho-

lia ja että suhtaudumme 

liian vapaamielisesti hu-

malaan. Myös alkoholin 

mainonta vahvistaa alko-

holin kuulumista niin 

arkeen kuin juhlaan. 

Suomalaisten enemmistö 

kieltäisi myönteisiä mie-

likuvia aikaansaavan  

alkoholin mielikuva-

mainonnan. Alkoholin 

TSEMPPAAJAT-uutiskirje  

10/2011 sisältö: 

∗ Anna lapselle raitis joulu 

∗ Tipaton tammikuu 

∗ Terveys ry kiittää  

Tipaton tammikuu 

Anna lapselle raitis joulu 

alkoholin käytön vähen-

tämiseen.  

2012 alkaen Ehkäisevä 

päihdetyö EHYT ry huo-

lehtii Tipaton tammikuu 

–toiminnan koordinoin-

nista ja tiedotuksesta. 

Tipattoman tammikuun 

yhteistyöhön vuonna 

Tipaton tammikuu on 

ainutlaatuinen suomalai-

nen traditio, joka on ollut 

osa monen suomalaisen 

vuoden kiertoa jo vuosi-

kymmenien ajan. Tipa-

ton sopii kaikille! Tipa-

ton tammikuu tähtää 

ihmisten omaehtoiseen 

2012 osallistuvat lisäksi  

A-klinikkasäätiö, Sini-

nauhaliitto ja Työturval-

lisuuskeskus. 

Osallistu Tipattoman 

tammikuun viettoon Fa-

cebookissa! 

 

TSEMPPAAJAT on Terveys ry:n verkosto, jossa on   

mukana 650 opetus– ja nuorisoalan ammattilaista 

ympäri Suomen. 

TSEMPPAAJAT-verkosto 

päihteettömyyden puolesta 
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Terveys ry lopettaa toimintansa 

vuoden 2012 alusta ja yhdistyy Ehkäi-

sevä päihdetyö EHYT ry:een Elämän-

tapaliitto ry:n ja Elämä On Parasta 

Huumetta ry:n kanssa. 

Terveys ry kiittää lämpimästi kaikkia 

yhteistyökumppaneitaan ja asiakkai-

taan menneistä vuosista. Ehkäisevä 

päihdetyö jatkuu uudessa järjestössä. 

Ehkäisevä päihdetyö EHYT ry palvelee 

ehkäisevän päihdetyön kysymyksissä 

1.1.2012 alkaen. 

Terveys ry kiittää yhteistyökumppaneitaan 

 ja asiakkaitaan menneistä vuosista! 

Terveys ry toivottaa  
Hyvää Joulua 

 Ja 
 Onnellista Uutta Vuotta  

2012! 


